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Q.kh”ojukFk ^js.kq^ ds miU;klksa esa ukjh&iq:’k la?k’kZ dh 
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eq[; 'kCn % xkSjoef.Mr] oSfnd okM~e;] lkSE;rk] “kkyhurk] HkksX;k] inkZ&izFkk] 

mUeqDrk] mPNa`[kyrk] nsonklh izFkk] lks”kfy’V] laosnu”khy] 

mithO;] lgu”khyrkA 

izLrkouk  

 osnksa] iqjk.kksa] czkã.kksa tSls xzaFkksa rFkk dfo;ksa }kjk lEekfur vusdkusd 

vyadkjksa ls lqlfTtr Hknzk] jksnzk] fuR;k] xkSjh] /kk=h] d`’.kk] nsoh vkfn ukeksa 

vkSj :iksa ls lEiw.kZ nqxkZ lIr”krh esa xkSjoef.Mr ;g ukjh nsorkvksa }kjk 

iwtuh; ekuh xbZ gSA izd`fr ds izR;sd va”k esa fo|eku dgha “kfDr] dgha 

psruk] dgha yTtk] dgh izfr’Bk] dgha fuank rFkk dgha J)k vkfn vusdkusd 

ukeksa ls nsoh Lo:ik ukjh rqY; vkSj lqlfTtr jgh gSA euq&Le`fr ds vuqlkj 

viuk LoxZ ukjh ds v/khu ekuus okyk gekjk iq:’k iz/kku lekt ,oa lkfgR; 

ukjh dh izlUurk esa gh lcdh izlUurk vkSj ukjh ds nq%[k ls lEiw.kZ ifjokj 

ds nq%[kh gksus dh /kkj.kk vkt Hkh gSA ^euq* us lalkj esa ukjh ds eku&lEeku 

djus dh ckr dgh gSA  
 Hkkjrh; oSfnd ok³~e;  esa ukjh dh Nfo vuUrdky ls gh vijkt;] 

lcyk] fueZyk] lrh] O;ogkj dq”kyrk] le;kuqdwy viuh fLFkfr vkSj “kfDr 

dk ifjp; nsus okyh foosd”khyk fonq’kh dh jgh gSA lr~] =srk] }kij vkfn 

lHkh ;qxksa esa ukjh iq:’k dks cy nsrh vkbZ gSA og mldh “kfDr dk L=ksr jgh 

gSA ukjh dh mlh “kfDr ds vk/kkj ij ;g dguk xyr ugha gksxk fd ^”kfDr 

dks dksbZ lhek esa vkc) ugha dj ldrk gS] “kfDr rks Lor% izdV gks tkrh gS 

^cgrhs gqbZ gok dh rjg] Qwy dh [kq”kcq dh rjg] “kfDr dks lhekc) ugha 

fd;k tk ldrk gSaA* ukjh ds LokHkkfod xq.k] n;k] ijksidkj] lgu”khyrk] 

/kS;Z] lkgl ijkØe vkfn us mldh lhek,¡ u’V dj nh vkSj pgkjnhokjh ls 

ckgj mlus dbZ vn~Hkqr ,oa vfoLej.kh; dk;Z fd;s gSaA 

 ukjh Hkkjrh; lekt] ifjokj esa izk;% izkjEHk ls gh viuh R;kx& 

rIkL;k] lgu”khyrk vkSj viuh pkfjf=d “kfDr;ksa ds dkj.k iwtuh; jgh gSA 

rHkh rks Hkkjrh; ifjos”k esa ^fnudj^ dk ;g dFku vfr pfpZr gS fd& 

  dqlqe dkfeuh nksuksa lqUnj gksrs gSa]  

  ru dh lqUnjrk lsA 

  ro Hkh ukfj;k¡ Js’B gSa]  

  dgha dkUr dqlqeksa lsA 

 

Lkkjka'k 

e/;&;qx esa HkksX; dh oLrq le>h tkus okyh ukjh dh n”kk 

Lora=rk&izkfIr ds brus o’kksZ ds ckn Hkh cgqr vPNh fLFkfr esa ugha dgh tk 

ldrh gSA tc ge ^js.kq* ds miU;klksa ds ukjh&iq:’k la?k’kksaZ dk fo”ys’k.k 

djrs gSa rks mi;qZDr lHkh ckrksa dh >yd gesa fdlh&u&fdlh :i esa feyrh 

gSA dgha og ?kj dh pgkjnhokjh dks rksM+rh utj vkrh gSa rks dgha vlgk;] 

rks dgha og lekt&lsfodk ,oa lsok ds Hkko ls vksr&izksr gSA gj ukjh ds 

pfj= dh viuh fo”ks’krk gS] viuh ekSfydrk gS] viuk vfLrRo gS vkSj viuh 

oS;fDrdrk gS lkFkgh muds pfj=ksa dk ewy Loj  gS&xgjk Å¡pk vkSj mnkÙk 

izseA dqN dks NksM+dj ukfj;k¡ bl :i esa fu”p; gh fof”k’V vkSj ljkguh; 

gSaA bUgksaus vius uk;d ds thou dh “kq’d] vLr&O;Lr vFkok fc[kjh jkgksa 

dks laokjk gS&unh dh rjg ikVk gS vkSj laHkor% dksbZ ^ijrh* /kjrh ugha 

NksM+h gSA blesa iq:’k ds ikS:’k dk Js;&izs; rks gS gh ij ukfj;k¡ ds /kS;Z ,oa 

lkgl dk Hkh Js; mruk gh gSA 
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 oLrqr% ukjh lokd~ lqeu gSA og] ek¡] iRuh] csVh] cgu] 

o/kw tSls fofHkUu :iksa esa gekjs xkgZLFk thou esa jl dk 

lapkj djrh gSA lekt ds mRd’kZ esa mudh Hkkxhnkjh 

jgrh gSA og “kfDr dk L=ksr jgh gSA ogh ukjh tks 

dHkh “khy] lkSUn;Z] lkSE;rk vkSj “kkyhurk dh ewfrZ Fkh 

mls gh iq:’k lekt us xyh] eqgYyk] pkSjkgksa vkSj 

pkSikyksa esa ppkZ dk dsUnz cuk fn;k gSA   

 ;g loZfofnr rF; gS fd lekt esa ukjh dk 

LFkku vR;Ur egRoiw.kZ gSA fcuk ukjh ds vkxs dqN Hkh 

ugha py ldrk&u ?kj] u ifjokj] u lektA vkt rks 

ukjh fodkl ds nkSj esa bruh vkxs vk pqdh gSa fd 

vk”p;Z gksrk gS fd D;k ;s ogh ukjh gSa tks dy&rd 

rFkkdfFkr lhfer nk;js esa jgha gSa \  

 gj ckr ;k oLrq ds nks igyw gksrs gSa&i{k vkSj 

foi{kA eSa lnk ls i{k dk leFkZu djrk g¡wA vr% eSa ;g 

dHkh ugha le>rk fd efgyk,¡ iq:’kksa ls fdlh izdkj 

ghu gSaA ukjh ds vusd :i gSa vkSj bl ckr dks yxHkx 

lHkh tkurs gSaA gekjk lekt mls vyx&vyx :iksa esa 

ns[krk gSA ek¡] iRuh] cgu bu lHkh :iksa esa og 

tudY;k.k djrh gSA ek¡ cudj og vius cPps dks 

viuh eerk ds vk¡py eas bl rjg ikyrh gS fd og 

cM+k gksdj vius iSjksa ij [kM+k gks ldsA cgu cudj og 

vius HkkbZ dks bruk I;kj nsrh gS fd og mldh j{kk 

djus ds fy, viuk loZLo U;ksNkoj djus dks RkS;kj 

jgrh gSA ukjh dh egÙkk dks izfrikfnr djrs gq, euq 

egkjkt us Hkh dgk gS %& 

^;= uk;ZLrq iwt;Urs jeUrs r= nsork%A 

;=SrkLrq u iwTk;Urs vlQykLr= LkokZ% fØ;kAA*
1
 

 vFkkZr~ gekjs /keZ vkSj iwoZtkas ds fopkj esa tgk¡ 

ukjh dh iwtk gksrh gS] ogk¡ nsork fuokl djrs gSaA ;gk¡ 

iwtk ls vFkZ lEeku vkSj e;kZnk ls gS] mUgsa vf/kdkj 

nsdj mudh j{kk djus ls gSA  

 oSfnd ;qx esa tgk¡ ukjh dks nsoh x`gy{eh ,oa 

x`gnsoh vkfn ukeksa ls lacksf/kr fd;k x;k] ogha e/;;qx 

esa mldh fLFkfr n;uh; gks x;hA izkphu dky ls pyh 

vk jgh bl izdkj ds lEcks/ku ;k fo”ks’k.k tksM+dj mls 

;k rks geus iwtk dh pht cuk fn;k ;k fQj vcyk ds 

:i esa ek= HkksX;k ;k py lEifÙk le> fy;kA mldk 

,d :i “kfDr dk Hkh gS] bldk Lej.k vkSipkfjdrko”k 

dHkh&dHkh gh fd;k djrs gSa] tcfd vko”;drk blh 

ckr dh lokZf/kd gSA blds lkFk gh ukjh dks lekt dh 

?k`f.kr fopkj/kkjk dk dksiHkktu Hkh gksuk iM+k gSA 

inkZ&izFkk vkjEHk gksus ds lkFk gh fL=;ksa dks f”k{kk izkIr 

djus ds vf/kdkj ls Hkh oafpr gksuk iM+kA lekt esa 

izpfyr dqN dqjhfr;k¡ ukfj;ksa dks bruk nhu&ghu cuk 

fn;k fd os vius vfLrRo dks gh Hkwy xbZA blfy, 

jk’Vªdfo eSfFkyh”kj.k xqIr us ukjh ds bl n”kk dk o.kZu 

fuEu iafDr;ksa esa fd;k gS %& 

 ^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuh]  

 vk¡py esa gS nw/k vkSj vk¡[kksa esa ikuhA*  

 tcdh ukjh J)k&fo”okl dh ik=h gSA ^izlkn* 

th us Hkh fy[kk gS& 

 ^^ukjh rqe dsoy J)k gks]  

 fo”okl jtr ux ix ry esaA  

 ih;w’k L=ksr lh cgk djks]  

 thou ds lqUnj lery esaA**
2 
 

 ;g ;qx dk izHkko gS fd vkt dk ;qx vR;Ur 

vk/kqfud gks pqdk gS] ;kfu bls eksckby &;qx dgk tk; 

rks dksbZ vfr”k;ksfDr ugha gksxhA blh ds fofo/k :i gSa 

vkSj le;&lekt ds vkyksd esa muesa Hkh cnyko gqvk 

gSA dFkkdkj ^js.k^q ds miU;klksa esa Hkh ukjh ds vusd 

pfj= gSa] tks vius&vki esa cgqr dqN dgrh gSa] ftudk 

;ksxnku dgha Hkh fdlh Hkh ek;us esa de ugha gSA 

 vR;f/kd Lora=rk ,oa mUeqDrrk Hkh fouk”k dk 

dkj.k curh gSA ukjh Hkys gh viuh LorU=rk dk] 

mUeqDrrk dk f<+<+ksjk fiVrh jgs exj pkdw [kjcwts ij 

iM+s ;k [kjcwtk pkdw ij] dVrk rks gS&[kjcwtk ghA 

fouk”k dh vksj rks ukjh gh tkrh gS] iru rks mldk gh 

gksrk gSA ukjh Hkys gh ;g ekurh gks fd mlds ikl 

vfLerk ,d ,slk gfFk;kj gS tks iq:’kksa dks ijkLr dj 

ldrk gSA og ;g Hkh tkurh gS fd nsj losj ukjh dh 

nSfgd “kqfprk dks VwVuk gh gSA nSfgd mPNà[kyrk 

ekufld larks’k ugha ns ldrh] mlls rks varr% 

vkReXykfu] vkREkihM+k gh igq¡prh gSA ;g of̀Ùk lekt 

dh ghure fLFkfr dk lwpd gSA fL=;ksa dh tjk&lh 

Hkwy ij mls iq:’k ds Øks/k dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

Jherh yNeh esuu us vius ys[k esa dbZ dkj.kksa ij 

izdk”k Mkyk gS] tSls&nsonklh izFkk] Hkw[k vkSj nfjnzrk 

vFkkZr~ vkfFkZd fLFkfr] cky&fo/kok,¡] lekt }kjk 

fu’dkflr vFkok lekt ds naM dk dksiHkktu fL=;ksa 

dk O;olk; djus okys j{kk&x̀gksa] fo/kokJeksa vFkok 

efgykJeksa ds uke ij O;fHkpkj dk lekos”k] yM+fd;ksa 

ds izfr Hkkjrh; ǹf’Vdks.k] f”k{kk dk vHkko&vR;f/kd 

/ku dh ykylk bR;kfn ;s lc ,sls dkj.k gS] tks ukjh 

dks iq:’k la?k’kZ dh vksj /kdsyrs gSaA   

 ukjh dks vcyk le> iq:’k lnSo ml ij gkoh 

gksus dk iz;kl djrk gSA dgha&ekufld rks dgha 

“kkjhfjd :Ik ls mldk “kks’k.k lfn;ksa ls gksrk vk jgk 

gS vkSj bl ckr dks ^js.kq* th us vius miU;klksa esa 

c[kwch mrkjk gSA ^ijrh % ifjdFkk* dh ,d “kj.kkFkhZ 

ukjh&bjkorh dk la?k’kZ ^js.kq* th us ;FkkFkZiwoZd 

fn[kyk;k gSA bjkorh us thou esa bruk dqN Hkksxk gS 

fd og bls vius thou dks fu;fr le> cSBh gS vkSj 

og bls Lohdkj djrs gq, vkRe&la?k’kZ djuk lh[k xbZ 

gSA mnkgj.k&Lo:Ik izlax fpf=r gS& ^^------------

NksVkukxiqj ds igkM+h vapy dh iFkjhyh /kjrh ij 

xM+xMkrh gqbZ Hkkxh tk jgh gS&dkydk esyA izFke Js.kh 

ds cFkZ ij ysVh gqbZ gS] bjkorhA nwljs cFkZ ij djoV ys 

jgs gSa] mlds usrk HkS;kA usrk HkS;k vpkud mlds ikl 

vkdj cSB x;s&mlls tcjnLrh djuh “kq: dj nhA 

bjkorh eqLdjkbZ&;g D;k gks jgk gSA usrk us mls NksM+k 

ugha] cfYd viuh lkjh rkdr ^bjk* ij yxk nhA ^bjk* 

ph[k iM+hA-------------------i”kZ ij yq<+ds usrk HkS;k dks mlus 

mBk;k] cÙkh tykbZ vkSj usrk ds diM+s esa yxh /kwy dks 

>kM+us yxhA ^^nsf[k, rks] fdruh /kwy yx x;hA eq>s 

nq%[k gS fd eSa rqEgkjs dke ugha vk ldhA vly esa I;kj 
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 djus dh rkdr eq>esa ughaA fnu&jkr eSa blh ps’Vk esa 

jgrh gw¡ fd esjk I;kj fQj iuisA fdUrq] dgk¡ tUe ysrk 

gS esjs mtkM+ eu esa] usrk HkS;k ytkrs D;ksa gks \ rqeus 

dksbZ v/keZ ugha fd;k gSA gtkjksa vkSjrksa ij cykRdkj 

gksrs ns[kk gS] eSausA fnu&ngkM+s lM+dksa ijA ntZuksa ckj 

cykRdkj dh ihM+k ls NViVkbZ gw¡A ph[krh jgh gw¡] xyk 

QkM+djA eSaus ml le; dh ph[ks lquh gS] tcfd yksgs 

ds yky xeZ lyk[ksa ls --------------A**
3
 bl rjg dk la?k’kZ 

bjkorh us thou esa dbZ ckj ns[kk gS vkSj mldk izHkko 

;g gqvk fd iq:’kksa ij ls mldk fo”okl mB x;k gSA 

 blh izdkj xk¡o okys yqÙkks ds HkM+dkus ij tc 

ftrsUnz feJ ds f[kykQ vkUnksyu NsM+rs gSa rks muds 

lkeus bjkorh iM+rh gS] tks ftrsUnz dh gosyh dh vksj 

tk jgh FkhA vpkud yksx ml ij geyk djrs gSa rc 

bjkorh Hkkxdj lkecÙkh ihlh ds ?kj esa ?kql tkrh gSA 

rc mldh j{kk djrs gq, lkecÙkh ihlh gkFk esa 

ewly&ysdj njokts ij igjk nsrh gS& ^^ekFkk Fkqj nsaxs] 

b/kj ;fn dksbZ vk;kA** ;gk¡ iq:’kksa ds fo:) la?k’kZ 

djus ds fy, lkecÙkh ihlh tSlh ukjh gh bjkcrh dk 

lkFk ns ldrh gSA ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd mls 

ekuo dh lgt ekuoh;rk ij ls fo”okl mB tkrk gSA 

gk¡ykfd bl ukjh esa dqN u;kiu ns[kus ,oa djus dh 

reUuk gSA  

 blh izdkj ^eSyk vkp¡y^ esa dqÙkkZ iktkek 

iguus okyh ekLVjuh eaxyk nsoh dks Hkh vusd LFkyksa 

ij iq:’kksa ds lkFk la?k’kZ djrs fn[kk;k x;k gSA og 

fcuk fdlh dh lgk;rk ds Lo;a iq:’kksas ls la?k’kZ djrh 

gSA ,d izlax fpf=r gS&pj[kk&lsaVj dh ekLVjuh vkSj 

ekLVj th yksxksa esa >xM+k gks x;k gSA pj[kk ekLVj 

VquVqu th dks eaxyknsoh dk lks”kfyLV vkfQl esa jguk 

cM+k cqjk yxrk gSA tc rd chekj Fkh rks ogh FkhA vc 

vPNh gks x;h rks ogk¡ jgus dh D;k vko”;drk \ ^^tc 

chekj iM+h rks >k¡dh ekjdj Hkh ns[kus ds fy, ugha vkrs 

Fks vkSj vkTk uSfrdrk ij izopu ns jgs gSaA eaxyknsoh 

bu yksxksa dks [kwc igpkurh gSaA O;oLFkkfidk th dks 

fy[ksaxs rks fy[ksaA D;k djsaxh O;oLFkkfidk th \ ,slh         

/kefd;ksa ls eaxyk nsoh ugha MjrhA VquVqu th tks 

pkgrs gSa] lks og tkurh gSA iVuk ls vkrs le; 

leLrhiqj esa mls ysdj mrj x;s] cksys xkM+h cnyuh 

gksxhA ckn esa ekywe gqvk fd ogh xkM+h lh/ks dfVgkj 

tkrh gSA nwljh xkM+h fQj lqcg vkB ctsA jkr dks 

ckjg cts /keZ”kkyk esa ys x,A VquVqu th dk ifjp; 

vkSj dguk ugha gksxkA**
4
  

 ^tqywl* miU;kl dh ukf;dk ifo=k Hkh 

lkaiznkf;d fgalk dk f”kdkj gksdj ckaXykns”k ls Hkkjr 

vkbZ vkSj ;gk¡ mls viuh lqanjrk vkSj vlgk;rk ds 

dkj.k ix&ix ij iq:’kksa ds lkFk la?k’kZ djuk iM+kA 

ifo=k ds lkSan;Z dks ns[kdj vf/kdkjh Hkh ml ij 

vklDr gks tkrs gSa vkSj mls viuh gol dk f”kdkj 

cukuk pkgrs gSa] fdUrq ifo=k vius vkRe&la?k’kZ }kjk 

vius&vki dks cpkus esa lQy gksrh gSA dHkh&dHkh rks 

vius lkFkh “kj.kkFkhZ yksxksa ls Hkh mls la?k’kZ dj viuh 

ifo=k dks fl) djuk IkM+kA vUrr% ifo=k vius fu%”ks’k 

thou dks yksd&laLd`fr ewyd lekt ds xBu ds fy, 

lefiZr dj nsrh gSA  

 vius caxky ds yksdthou ls lEc) ifo=k 

iwjs fgUnqLrku ls tqM+us dh dksf”k”k djrh gSA caxdU;k 

ifo=k ds fopkj vFkok fparu esa foosdkuUn LifUnr gSA 

og vUr esa vuqHko djrh gS& ^^eSa vdsyh ughaA eSa 

fuLlax ughaA eSa dgh futZu ughaA eSa ,d fo”kky 

ifjokj dh csVh gw¡A bu Hkkjrh; Lotuksa ds chp 

ikjLifjd lgkuqHkwfr vkSj lg;ksfxrk dks fQj ls 

iuikÅxh eSaA vius xk¡o lekt esa&yksxksa ds ohjku g`n; 

esa& vkUkUn eq[kj Loj fQj ls Hkjuk gksxk---------------------

[kks;h gqbZ phtksa dk m)kj djuk gksxkA vifjp;] 

vtuchiu] mnklhurk] vdsykiu] vkRedsfUnzdrk] 

fofPNUurk dks nwj djds Hkwys&HkVds yksxksa dks] vius 

yksxksa dks ikl ykSVkdj ykuk gksxkA eSa viuh lÙkk dks 

bl lekt esa foyhu dj jgh gw¡A yksd laLd`frewyd 

lekt ds xBu ds fy, vkfe vkek ds mRlxZ 

dksyheA*^
5
  

 ^nh?kZrik* vFkok ^dyadeqfDr* miU;kl esa 

gksLVy esa Vªsfuax ysus vkbZ ukokfyd foHkkorh vkSj xkSjh 

dh bTtr gksLVy dh lsØsVjh felsl vkuan ds nksLr 

ywV ysrs gSaA os la?k’kZ djrh gSa] ij lQyrk ugha feyus 

ij xkSjh vkRegR;k dj ysrh gS vkSj foHkkorh dh èR;q 

xaHkhj :Ik ls chekj iM+dj gks tkrh gSA blh miU;kl 

dh ukf;dk csyk xqIr us vius thou esa cgqr 

vkRe&la?k’kZ fd;k gS vkSj var esa og gksLVy dh eSustj 

cudj vkbZ gSA mls Økafr ds uke ij ck¡ds uked 

O;fDr us paxqy esa Qalk;k vkSj mlds thou dks rckg 

dj fn;kA ^js.kq* th us csyk ds dM+s la?k’kZ dk ,d 

pyfp=&lk vafdr fd;k gS& ^^rdZ er djksA ck¡ds 

iq:’k gSA rqe L=h gks] mlds tc th esa vkosxk&rqEgkjk 

mi;ksx djsxkA mldk peMas+ dk iksVZQksfy;ksa cSx 

gS&mls og tc pkgrk gS [ksyrk gS] can djrk gSA peMa+s 

dk FkSyk rdZ ugha djrkA csyk D;ksa rdZ djrh gksA 

ck¡ds dk gkFk csdkj cSBk ugha jg ldrkA vk”p;ZA tc 

mldks Mj gksrk gS fdlh ckr dk&rc Hkh og csyk dks---

--------------------------------A
6
 

 mi;qZDr ukjh&iq:’k la?k’kZ ds ek/;e ls ^js.kq* 

th us ;g Li’V djuk pkgk gS fd iq:’k dks ekSdk 

feyuk pkfg,] og ges”kk ukjh ij gkoh gksus dk iz;kl 

djrk gSA ;g rks ukjh gS] tks dgha vkRe&la?k’kZ }kjk 

vius dks cpk ysrh gS rks dgha le>kSrk] rks dgha 

vius&vki dks cpk ugha ikus ds dkj.k] vius thou dks 

lekIr dj ysuk mfpr le>rh gSaA gj lH;rk esa 

uSfrdrk dk cks> fL=;ksa dks gh lcls vf/kd <+ksuk gksrk 

gSA mUgsa gh uSfrd ekunaMksa ij [kjk mrjuk] foPkyuksa 

dk naM Hkksxuk vkSj larkuksa dks uSfrd ijEijkvksa esa 

nhf{kr djuk gksrk gSA cgq/kk bu uSfrdrkvksa dks /kfeZd 

Lohd̀fr izkIr gksrh gSA ;g vyx ckr gS fd /keZ vkSj 

uSfrdrk nksuksa iq:’kksa ds cuk;s gksrs gSaA os u dsoy 

lkekftd Js.khdj.k oju~ ySafxd Js.khdj.k dks laj{k.k 

nsrs gSa] cfYd c<+kok Hkh nsrs gSaA 
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 lkfgR;koyksdu 

Q.kh”ojukFk ^js.kq* ds miU;klksa ij fd;s x;s 

fofHkUu “kks/kdk;ksZa esa jkfxuh ¼1993½ ds vuqlkj ukjh 

oSfnd dky ls gh Hkksx&foykl dh oLrq ds :Ik esa 

tkuh tkrh jgh gSA deksos”k Lo:Ik esa ifjorZu ds lkFk 

vkt Hkh fo|eku gSA lq’kek ikaMs; ¼2010½ ds vuqlkj 

ukjh oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud dky rd mudk 

LFkku Js’V jgk gSA euq&Le`fr esa Hkh ukjh iwtuh; ekuh 

x;h gSA lqfurk nsoh ¼1998½ us vius “kks/k ds ek/;e ls 

rkRdkyhu lekftd O;oLFkk ij dqBkjk?kkV fd;k gSA 

jk’Vªdfo eSfFkyh”kj.k xqIr us ^;”kks/kjk* uked egkdkO; 

esa ukfj;ksa dks ^vcyk* ds :i esa fpf+=r fd;k gSA 

enuyky ¼2010zzz½ us vius “kks/k esa js.kq ds miU;kl esa 

ukjh&iq:’k la?k’kZ dh O;Fkk dh ekfeZd NVk izLrqr dh 

gSA t;”kadj izlkn us egkdkO; ^dkek;uh* esa yTtk 

lxZ ds ek/;e ls ukjh dks ^ih;w’k Jksr^ dgk gSA jkepan 

gtkjh ¼1984½ us vius “kks/k esa ukjh&iq:’k la|’kZ dks 

rkRdkyhu Hkkjrh; lekt esa O;kIr lekftd folaxfr;ksa 

dh laKk nh gSA Q.kh”ojukFk ^js.kq* ds miU;kl eSyk 

vkWpy] ijrh % ifjdFkk] tqywl vkfn esa ledkyhu 

Hkkjrh; lekt esa O;kIr oxZ&la?k’kZ] ukjh&iq:’k la?k’kZ 

dh Hkkouk dwV dwV dj Hkjh&ijh gSA 

v/;;u dk mn~ns”; 

1- Q.kh”ojukFk ^js.kq* }kjk jfpr fofHkUu miU;klksa esa 

izLrqr ukjh ik=ksa dks iq:’k iz/kku  lekt ds fo:) 

la?k’kZ dks js[kkafdr djukA 

2- ukjh ik=ksa ds ek/;e ls rkRdkyhu Hkkjrh; lekt 

esa vfLerk ds okLrfod Lo#i dk ifjp; 

 djkukA 

3- lekt] ns”k dh lokZaxh.k mUufr gsrq ukfj;ks ds 

;ksxnku ,oa mnkUr Lo#i dks js[kkafdr djukA 

4- lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa] vekuoh; jhfr;ksa rFkk 

ukjh fo’k;d ghu i{kksa dk ewY;kadu djukA 

5- vk/kqfud Hkkjrh; ukjh ds fonzksgh pfj= dk #ikdau 

djukA 

6- vU;k;] “kks’k.k ds fo#) ukfj;ksa ds la?k’kZ ,oa izkIr 

QykQy dh foospuk djukA 

 

 

fu’d’kZ  

 ^js.kq* th ds miU;klksa esa ukjh&iq:’k la?k’kZ ds 

v/;;u ds mijkUr ge ikrs gSa fd iq:’k dh lkekftd 

iz/kkurk ds ckotwn ^ukjh* muds miU;klksa dk egRoiw.kZ 

fgLlk jgh gSA ^ukjh ds fcuk iq:’k dh thou v/kwjk gS*] 

^ukjh iq:’k dh lEiw.kZrk gS*] ^ukjh thou :ih xkM+h dk 

,d ifg;k gS*&vkfn ikjEifjd fl)kUr ^js.kq* dh 

vkSiU;kfld ukfj;ksa dh egÙkk dks drbZ js[kkafdr ugha 

djrsA rc Hkh ukjh mYys[kuh; gS js.kq ds fy,A bldk 

dkj.k ;g gS fd mUgksusa ftl ns”k&dky dks vius 

miU;kl dk mithO; cuk;k Fkk&mlesa Øfed :i ls 

mUgksaus eglwl fd;k fd ukjh flQZ iq:’k dh lEifÙk 

ugha gS]] cfYd ukfj;k¡ vR;Ur laosnu”khy ;a= gS ftu 

ij dky&laØe.k ds QyLo:i ?kfVr lekt&ifjorZu 

dh gYdh&ls gYdh /kM+du Hkh lkQ lquk tk ldrk gSA 

blfy, rks dkek;uh esa izlkn th Hkh J)k ds ek/;e ls 

dgrh gS &      
 ^^rqeqy dksykgy dyg esa] 

       eSa ân; dh ckr js euA^^ 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- egkjkt euq % euqLe`fr] iqLrd egy izdk”ku] 

fnYyh laLdj.k &2012 

2- izlkn t;”kadj % dkek;uh] izdk”ku laLFkku] 

fnYyh] laLdj.k&2001] i`’B la[;k&34 

3- ^js.kq^ Q.kh”ojukFk % ijrh ifjdFkk] jktdey 

izdk”ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009] i`’B 

la[;k&230&231 

4- ^js.kq^ Q.kh”ojukFk % eSyk vk¡py] jktdey 

izdk”ku] fnYyh] laLdj.k&2008] ì’B 

la[;k&165&166 

5- js.kq^ Q.kh”ojukFk % tqywl] Hkkjrh; KkuihB 

izdk”ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2004] i`’B 

la[;k&135 

6- ^js.kq^ Q.kh”ojukFk % nh?kZrik vFkok dyadeqfDr] 

fcgkj xzaFk dqVhj] iVuk] laLdj.k&1990] i`’B 

la[;k&42 

7- of”k’B MkW0 lfjrk % fgUnh dFkk&lkfgR; esa 

ukjh&foe”kZ] ifj’kn~ if=dkA 

8- ^fnudj^ jke/kkjh flag& moZ”khA 

 

 

 

 

 

 

 


